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VTT'Orlentatlon ’°lls

(Course comptant pour le Classement National des Orienteurs)
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Forét d'Hesdin (62)
dimanche 28 novembre 2010

La Boussole Audomaroise - 6208 NO

Johann Tinchant (O.T.Besangon)

Grégory Prins (B.A.)

Simon Leroy (T.A.Douai)

Valentin Szymanowski (B.A.) parrainage : Fabrice Szymanowski

« Forét Domaniale d’Hesdin » (2009 - réactualisée octobre 2010)
éch. 1/15000°™ - équidistance 5m

Végétation variée avec zones denses - réseau de chemin - relief valonné

parking et accueil : acceés par le village de Guisy (N-Ouest d’Hesdin)
GPS — long. 50.388591 - lat. 2.002171

a partir de 8h30

v utilisation du systéme Sport-ident® pour les licenciés ; et les non-licenciés présentant un
certificat médical de non contre-indication a la course d’orientation en compétition.
Prét de doigt électronique contre piéce d’identité en caution (facturation de 30€ en cas de perte)
v' Parcours au talon de contrble (pas de chronométrage), en cas de non présentation du certificat
médical

Toutes catégories FFCO

POINTEUR Sportident SOLIDAIRE DU VTT
— 4 circuits proposés (distances de poste a poste) PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE
RESPECT DU CODE DE LA ROUTE
A / env 10 km Hommes
B / env8 km Dames et Hommes Jeunes
C/ env6 km Dames Jeunes
D / env 3 km Débutants - Initiation

de 9h30 a 11h30 - Fermeture des circuits a 13h
— Heures de départ choisies sur place, en fonction des créneaux libres
(écart de 4 minutes entre coureurs d’'un méme club selon réglement fédéral)

- Avant le mercredi 24 novembre a 19h par courriel a fzimal@gmail.com :
v Pour les licenciés : inscriptions par le « responsable-club » en précisant Nom, Prénom, n°SI et
circuit choisi
v Pour les non licenciés : en précisant Nom, Prénom, Année de Naissance et circuit choisi

- Aprés mercredi 24 novembre a 19h :
v' Pour tous : sur place, en fonction des cartes disponibles A

- Licencié(e)s de la LNPCCO et UNSS/USEP : gratuit jusqu’au mercredi 10 novembre (1€ au-dela)

- Licencié(e)s FFCO hors Ligue 59/62, FRSO, UFOLEP, non licenciés :18 ans &+ = 5€, moins de 18
ans = 3€

Supplément d’1 € en cas d'inscription sur place A

Buvette - sandwiches

- réguliérement affichés sur place, et publiés sur le site du club en soirée

Résultats et annonces de courses (CO-VTT’O-Raids multisports)
sur la Newsletter de la Boussole Audomaroise
— Inscrivez-vous sur le site !

WWW:Doussole-audemareise.ir
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