REGLEMENT JO2 /2010

Les JO2, raid 100% pédestre sont organisés paluke de course d'orientation Opale
Orientation affilié & la FFCO.

Ce raid se déroulera entierement dans la forétcdids (prés de Condette Pas de Calais) le
Dimanche 5 Décembre 2010 de 10h30 & 14h 30.

Chaque concurrent reconnait avoir pris connaissanaecepte ce réglement au moment ou
il se présente au départ.

EQUIPE
Une équipe est constituée de 2 ou 3 personnessdription d’'une équipe se fait dans une
des 3 catégories suivantes
Sur I'épreuve de 4 heures OPEN : hommes, femmes, jeunes.
FEMININES: 2 ou 3 féminines.
JEUNES: 2 ou 3 jeunes (moins de 18 ans)
Sur I'épreuve de 2heures 30JEUNES OPEN : filles-garcons-mixte (moins de 16 ans)
Chague équipe doit se présenter aux différentesiéps avec au moins 2 coureurs. £&3
coureur pouvant servir d’assistant - remplacantpbe du dossard est obligatoire pendant
I'épreuve.
Chaque concurrent renonce a tout recours a I'ereal& I'organisation, pour I'utilisation
faite de son image, quelque soit le support.

ASSURANCES
Le club O2 est couvert par une assurance pourdiosgtion de manifestations.
L'organisation se dégage de toute responsabilitéasnde vol ou de perte d’objet lors du
raid.
Les concurrents affirment étre pleinement conssides risques inhérents a la pratique de
la course d'orientation sur des parcours pouvaavemnser des voies ouvertes a la
circulation.
Chaque concurrent doit posséder une assurancenszgplité civile et individuelle.
Les concurrents s’engagent sur le raid en toutmasesance de cause et dégagent par
avance 'organisation de toute responsabilité peoalcivile en cas d’accident corporel ou
matériel qui pourrait survenir pendant le raid.

INSCRIPTION
Chaque inscription sera prise en compteréésption compléte(cachet de la poste faisant
foi) : a l'adresse suivante : Melle Catherine ROUX,rue du Dr Broncquart 62380
LUMBRES
- de lafiche d'inscription,
- duréglement a I'ordre de « Opale Orientation »
- des photocopies de licence (FFCO, UNSS uniquénoentertificats médicaux
- de l'autorisation parentale pour les moins deaids
- d'un cheque de caution de 40 € pour le prét dgt®8PORTIDENT (pas de puce
personnelle)

Ce raid s’'adresse a tous les licendi#®CO — UNSSet a tous les non licenciés munis
d'un certificat médical de non contre indication a la pratigue de la course
d’orientation en compétition datant de moins de 3 mois.

Droits d’inscription par équipeATTENTION date limite d’inscription 30 novembre

et pas d’inscription sur place
Toute inscription INCOMPLETE ou NON-CONFORME (certi ficat médical,
absence de reglement...) ne vous permettra pas de paiper au JO2.

Catéaories Jusqu’au Du 18/11/2010
9 17/11/2010 | Au 30/11/2010
OPEN 30€ 50€
FEMININE
JEUNE 24€ 50€

Les droits d’engagement reste acquis en cas de disiment.
Moins 2,50 € par coureur licencié FFCO ou UNSS

Possibilité de réserver un « repas » (sandwich gernbboisson — gateau et fruit) a 5
euros

DEROULEMENT DE LA COURSE

8h30 — 10h00 Accueil des coureurs, remise des disset du programme des
épreuves

10h15 Briefing sur le lieu de départ du raid

10h30 Départ

13h00 fin des épreuves jeunes, boisson chaudeeoffe

14h30 fin des épreuves, boisson chaude offerte

15h30 Résultats

LES EPREUVES
Ce raid comprend 10 épreuves d'orientation. Lesp&guont le choix de l'ordre et du
nombre d'épreuves a réaliser, ainsi que le nombrkalises par épreuve a trouver. Tout
ceci en respectant le temps de 4h00 ou 2h30.

ATTENTION
- 4h maximum ou 2h30d’effort selon I'épreuve (autome en eau et ravitaillement)
- Pénalités : 1 balise en moins par minute de d&pasnt du temps imposé, I'équipe sera
considérée arrivée lorsque 2 au moins des condarden’équipe ont franchi la ligne
- un classement par catégorie des équipes saudaibmbre de balises trouvées, en cas
d’égalité le temps départagera les équipes (lot8quremiers de chaque catégorie)
- Gestion de course électronique
- le matériel individuel n’est pas fourni (crayoégle, boussole, calculatrice, cerveau)



Bulletin d’inscription aux JO2- édition 2010

CATEGORIE @i,

1°" équipier (capitaine) :

NOM PrENOM & ...iiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt eee e e e e e
AAIESSE .
Licencié OUI-NON ClUub e
Sexe M-F Date de NaiSSaNCe :.....ccccceevvviiiiieeiiiiieeeenenn.
Email(écrire lisiblement) : .......cooooiiiiieeee e,
Tl L

2°™M gquipier

N0 g = 1= T o SRR
AAIESSE .
Licencié OUI-NON ClUuD e
Sexe M-F Date de NaiSSaNCe :.....ccccceeevviiiviiieeiiiiiieeeeenn.
Email(écrire lisiblement) & .......cooooiiiiieeee

3*M gquipier

NOM PrENOM & .ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s eeeeaeeees
AGIESSE .ottt
Licencié OUI-NON ClUub e
Sexe M-F Date de naissance :.....ccccceeeeiieiiiiiiiiiiiiiiiiinns
Email(écrire lisiblement) : ........oooiiiiiieeee e,

Codt Equipe : ......... € (....X250€)=..cccevrrnnnns €
Nombre derepas: ................ x5€ = €
TOTAL =i, €

Réglement lu et approuvé par chacun des membrésgdéoe
Signatures : \ \
1°" équipier 2™ équipier M équipier

Pour les mineurs

J'autorise mon fils/ ma fille a participer au rdid? le 5 décembre 2010
Signatures des parents )

1°" équipier 2™ équipier FM équipier

ATTENTION : validation de l'inscription si tous les élémentsuivant
sont joints :

[0 Lereglement al'ordre de Opale Orientation

[0 Photocopie de licences FFCO, UNSS ou certificatdicaéix
mentionnant non contre indication a la pratique de la course
d’orientation en compétition (de - 3 mois)

[1 Chéque de caution de 40 €

[1 Signature des parents pour les mineurs

RAPPEL : Toute inscription INCOMPLETE ou NON-CONFORME (certi ficat
médical, absence de reglement...) ne vous permettragpde participer au JO2

Un mail de confirmation d’inscription sera envoyeé a’équipe.




